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ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЙ. ДОСТИЖЕНИЕ ЦЕЛЕЙ 

ЦЕЛИ: 
• Изучить психологические аспекты принятия решений 
• Обучиться расставлять приоритеты в достижении целей 
• Овладеть умением действовать своевременно 

 
УЧАСТНИКИ: 
Руководители всех уровней 
 
В ПРОГРАММЕ: 
Психология принятия решений 

• Мотивы принятия решений 
• Влияние мотива на результат 
• Логика, последовательность, 

обоснованность 
• Роль интуиции в принятии решений 

Практика принятия повседневных решений 
• Умение расставлять приоритеты 
• Внеочередные решения 
• Накопление нерешенных вопросов и 

проблем 
• Своевременные и несвоевременные 

решения 
• Синхронизация решений и действий 

Важные решения 
• Ответственность и проблема выбора 
• Факторы, блокирующие решения и 

действия 
• Причины ошибок 
• Поиск правильного решения 

• Путь к единству в принятии решений 
Непредвиденные ситуации 

• Объективность в анализе ситуации 
• Компоненты адекватного восприятия 

происходящего 
• Средство от нерешительности 
• Управление случайностями 

Свежий взгляд 
• Предубеждения и стереотипы 
• Синтез прошлого опыта и 

приобретение нового 
• Умение видеть новое в привычном 

Правила результативности 
• Соотношение затраченных сил и 

результата 
• Развитие умения действовать 

своевременно 
• Эффект затопления 
• Гибкость и адекватность в принятии 

решений 
 

МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ (90% практика): 
• Тематические кейсы 
• Информационные сообщения 
• Групповые обсуждения 
• Мозговые штурмы 
• Моделирование ситуаций реального опыта 
• Тематические упражнения 
• Ролевой тренаж 
• Упражнения на синтез полученного опыта 
• Персональная обратная связь 
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